
Access UPMC Health Plan online  

            https://upmchealthplan.upmc.com/WebPortals/Login.aspx 

 

 

 

 

Enter user ID and click on login 

 



 

 

Enter Password (case sensitive) and click on submit 

 

 



 

 

 

<left click> file download 

 



 

 

Click on ‘select environment ‘ and change to production.  files available for download will be listed. 

 



 

 

 

Double click on file to download 

 



 

 

 

 

 

Save as a .txt file on your drive. 

 



 

 

When ‘download’ is complete, click on close. 

 

 

 



  

 

*Click on delete after the file download is done.  Then hit the ‘delete selected files’ button.   

Then logoff. 

 

*this does not delete the file , but archives the data.  If you need to have it retrieved from the archive,  
send an email to HPEDINOTIFY@UPMC.EDU. 


